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Paisaje vegetal y
floradelassierrasy
campos de Murcia

Especies protegidas, orquideas silvestres,
arboles monumentales y lugares de interés
botanico, a un paso de la capital de la Region
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as sierras y campos de
Murcia, territorio
candidato a Reserva
de la Biosferabajo la
marca ‘El Pais del Baho’, al-
bergan diversidad floristicay
paisajes vegetales muy nota-
bles y singulares, con espe-
cies de flora y vegetacion re-
presentativa del Mediterri-
neo occidentaly del sureste
espafol semiarido.
Ocupan extensas superfi-

cies de las sierras prelitorales
murcianas, en el corazén de la
cndidatura, los pinares de pino
carrasco (‘Pinus halepensis’),
en gran medida resultado de
repoblaciones forestales lle-
vadas a cabo a principios del
sigloXX. Estaformacién ve-
getal, aparentemente pobre y
escasamente diversa, que sus-
tituye a los matorrales y bos-
ques que antafio dominaban
chaparras (‘Quercus coccife-
ra’) y carrascas (‘Q. rotundifo-
lia’ 0 ‘Q). ilex subsp. ballota’),
1o s 50l0un manto verde que
cubre los montes cercanos a la
cudad de Murda, sino que jue-
gaun papel fundamental con-
tra la erosién y desertificacion

y, ademas, presenta numero-
538 SOTPresas.

Por ejemplo, en el ambien-
te sombrio originado por el do-
selarbéreo de los bosques, bajo
céspedes de musgo ( Pleuro-
chacte squarrosa’), liquen (‘Cla-
donia convoluta’) y abundan-
te pinocha -las hojas caidas de
los pinos-, se desarrolla una
importante comunidad fangi-
ca, latente y précticamente in-
visible durante meses, inclu-
soafios, pero que da ugara pré-
digas floradas de setas duran-
te los otofios mas humedos y
en los enclaves mds propicios.
Destacan, por apreciados y bus-
cados, los guiscanos (‘Lactarius
sanguifluus’), lamados nisca-

los en otras regiones de Espa-
fia (siendo entonces, con este
nombre, mayoritariamente de
la especie ‘L. deliciosus’), pro-
tagonistas indiscutibles de las
recolecciones de noviembre.
Fstos hongos no son tan raros
como puede pensarse y en el
Parque Regional se cuentan
por varios los setales conoci-
dos y muy visitados; los abun-
dantesbojines (‘Suillus medi-
terraneensis’) delatarin que
pronto, en un par de semanas,
seran importantes las fructifi-
caciones de guiscanos, mien-
tras que los chivatos (‘Russu-
la torulosa’) evidenciaran su
cercania, alertando de que de-
beremos estar muy atentos
para encontrarlos. Son tam-
bién frecuentes en la época oto-
fial, entre otras, las setas pie
azul (‘Lepista sordida’), cham-
pifiones silvestres (‘Agaricus’
sp. pl.), negrilla (‘Tricholoma
gr. terreum’), pata de perdiz
("Chroogomphus rutilus’) y la
blanca y grande ‘Amanita ovoi-
dea’, asi como varias de las muy
venenosas especies de los gé-
neros Tnocybe’y Lepiota’, que
producen severas y peligrosas
intoxicaciones, pudiendocal-
gunas hasta ocasionar la muer-
te, como ‘L. helveola’.

Otoiio primaveral

El otofio nos regalara ademds,
sillueve al final del verano,
por gjemploen las dos Gltimas
semanas de septiembre,
otra primavera florida

antes de que acabe el afo,
Cuando esto ocurre el Parque
Regional El Valle sorprende-
14, a los pocos dias de las llu-
vias -doce 0 quince-, conuna
extraordinaria floracién de mi-
les de narcisos de otofno ( ‘Nar-
cissus obsoletus”), que tapiza-
rin de blanco numerosos her-
bazales. Son entonces tan
abundantes que no serd difi-
cil observar ejemplares atipi-
cos, de siete piezas floralesy,
conalgo desuerte, también en
bolsas de suelo, podri encon-
trarse la rara y efimera escila
de otofio (‘Scilla autumnalis’),
de diminutas flores violetas.

La vegetacién arbustiva
El carrascal, la vegetacion ar-
bdrea que ccupaba estas sie-
rras en otras épocas, fue una
formacién forestal que parti-
cularmente distintiva de este
territorio cercanc a la ciudad
de Murcia hasta tal punto de
dar nombre a Carrascoy, la
montafia més alta de ‘El Pais
del BUho'. Entonces se fusio-
naba en el pie de monte con
un matorral de grandes len-
tiscos {‘Pistacia lentiscus’),
espinos negros (‘Rhamnus ly-
cioides’) y palmitos (‘Cha-
maerops humilis’), que do-
minaba las cotas bajas de la
llanura que es la comarca na-
tural del Campo de Cartage-
na. Asi fueron hasta el sigle
XV y XVIlos campos de Mur-
cia al sur de las sierras preli-
torales, un extenso len-
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tiscar del que se obtenia la len-
tisquina: un aceite de uso do-
méstico cotidiano de gran im-
portancia econdmica. Actual-
mente, solo en algunos luga-
res del Puerto del Garruchal
y Sucina pueden verse atin
lentiscos notables, en la orla
del pinar, entre espartales,
junto acoscojas y espinos,
constituyendo un matorral,
vegetacién climicica debue-
na parte de la candidatura, si-
milar -aunque empobrecido-
al que ocupaba la zona hace
centenares de anos.

Sin embargo, la vegetacién
del siglo XXI es resultado de
sucesivasy profundas trans-
formaciones. En ésta domi-
nan, ademds de los pinares de
repoblacién, los matorrales de
esparto (‘Stipa tenacissima’)
y de albaidas (‘Anthyllis cytisoi-
des’), con frecuentes romeros
(‘Rosmarinus officinalis’) y ja-
ras, principalmente estepa
blanca (‘Cistus albidus”) y ja-
guarzo (‘Cistus monspelien-
5is”). En mosaico con estas for-
maciones arbustivas mayori-
tarias se encuentran superfi-
cies reducidas de otros mato-
mrales muy interesantes de las
especies endémicas del sures-
te peninsular retama de Jimé-
nez (‘Genista jimenezii') y es-
cobilla {*Salsola genistoides’),
y son frecuentes, en terrenos
ain mds degradados, los tomi-
llares, matorrales de arbustos
lefiosos de pequefo tamafio 0
matas, de jarillas (‘Furnana’ sp.
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pl. y ‘Helianthemum’ sp.
pl.), zamarrillas (‘Teucrium’
sp. pL), tomillos (‘Thymus’
sp. pl.), etc.

Primaveraadelantada
Comose ha visto, la prima-
vera en Murda puede dar-
se en otofio, pero sobre todo
se caracteriza porque se ade-
lanta alinvierno. En esta
Region de temperaturas
suaves comienza la prima-
vera cuando florecen los to-
millos de invierno
(“Thymus hyemalis’) y bro-
tan delos rizomas de las es-
parragucras los esparragos,
de la esparraguera blanca
(‘Asparagus albus’), muy
apreciados y recolectados,
como los de ‘A. acutifolius’
Estas condiciones 6ptimas
tan tempranas para el desa-
mollo vegetal pronto la apro-
vecharin muchas de espe-
cies, preduciéndose ya una
importante floracién a fi-
nales de febrero. Es también
esta época la que prefiere el
hongo conocido como tur-
ma o trufa del desierto (“Ter-
fezia claveryi’) para fructi-
ficar y que puede encontrar-
se bajo las matas turmeras
(‘Helianthemum almerien-
se’, ‘H. violaceurn’, ‘H. sytia-
cam’, etc.), cuando éstas se
encuentran en floracién,
sobre €119 de marzo. En esta
estacion, también en invier-
no, podremos encontrarnos
otras setas otofiales, como

la pata de perdiz, ‘Amanita
ovoidea’ e incluso guisca-
nosy, con suerte, al extra-
o y llamativo hongo rejas
del diablo (‘Clathrus ruber’)
auténtica joya —aunque pes-
tilente—de nuestros mon-
tes.

Avanzados los dias, las
numerocsas horas de sol se
traducen en calor, al que
estdn adaptadas muchas
especies de esta tierra, al-
gunas especialmente re-
presentativas, como la flor
de la estrella (‘Lapiedra
martinezii’) v la orejilla de
roca {‘Lafuentea rotundi-
folia’y, dos interesantes
plantas descritas para la
ciencia en Murcia, en el
Santuario de la Fuensanta
y en el Monasterio de San-
ta Catalina del Monte, que
florecen al final del vera-
no o en los roquedos mis
térmicos, respectivamen-
te, época y ambiente par-
ticularmente extremos.

orquideas

Buena muestra de la diver-
sidad floristica de las sie-
as del territorio candida-
toa Reserva de la Biosfera
son sus orquideas silves-
tres, donde crecen al me-
nos quince especies, aun-
que solo unas pocas podrian
considerarse comunes y
hasta localmente abundan-
tes, como la abejera oscura
(‘Ophrys lupercalis'y, laabe-

jera rosada (‘O.
tentheredinifera’ y el es-
pejo de Venus (‘0. specu-
Tum ssp. speculumn’); de es-
tas dos Gltimas se detecta
en 2013 -hallazgo que te-
nemos que agradecer a Cé-
sar Portillo- el primer ejemn-
plar hibrido conocido de or-
quiddceas en Murcia, ‘Oph-
rys xheraultii’, Sin embar-
go otras especies de la fa-
milia son particularmente
muy raras, tanto en los
mentes que noes ocupan
como en la Regién, siendo
tres exclusivas del territo-
rio tratado, concretamen-
te ‘Orchis champagneuxif’,
‘0. conica’y ‘0. ustulata’,
las dos primeras con efec-
tivos reducidosa un inico
ejernplar -localizadas por
Mateo Rubio y Carlos Or-
tiz en 2010y 2013, respec-
tivamente-.

En los campos murcia-
nos crecen dos de las plan-
tas mis raras y amenazadas
de la Regidn, la zamacuca
(‘Biarum dispar’), especie
en peligro deextincién se-
gan lanormativa regional
(Decreto 50/2003, BORM
ndm. 131), con un pobla-
cién especialmente impor-
tante en Los Martinez del
Puerto, y la milenrama al-
godonosa (‘Achillea santo-
linoides’), planta cataloga-
da como vulnerableenla
Lista Roja 2008 y en peli-
gro de extincién en la veci-

Lareserva es
tierra de pinares
y subdesiertos,
de espartales

y tomillares

na Comunidad Valenciana,
redescubierta en 2012 en
bancales abandonados so-
bre margas del Puertode la
Cadena. También en este
Tugar se detecta en 2013 un
endemismo murciano pro-
pio de taludes margosos,
hasta muy recientemente
solo conocido en los paisa-
jes subdesérticos del Puer-
to del Garruchal, el collején
de los Garres {"Moricandia
moricandiodes ssp. pseu-
dofoetida’). Curicsamente,
este ambiente en aparien-
cia inhospito también es el
predilecto de la orquidea gi-
gante (‘Barlia robertiana”)
en las sierras murcianas, que
tiene en los pastizales de
umbria de los abarranca-
mientos del Puerto dela Ca-
dena su mejor poblacién en
la Regién de Murcia, con
varios miles de ejemplares.

Vidamonumental

La candidatura comprende
en su interiortres auténti-
cos monumentos natura-
les, entre los que destaca el
Fucalipto del Mayayo, ir-

bol monumental impresio-
nante de casi 7 m. de peri-
metroy unos 37 m. altura
—el mayor de esta especie
de caliptro, ‘Bucaliptus ca-
maldulensis’, en la Region—
¥ que se localiza entre las
pedanias murcianas de E1
Palmary SangoneralaVer-
de. El varias veces centena-
rio Clivo de la Murta (‘Olea
europea var. europea’) y dos
imponentes lentiscos del
Almacén del Esparto, en la
falda surceste de Carrascoy,
completan el listado de es-
toslongevos vegetales.
Porltimo, dos dltimos
ejemplos de diversidad ve-
getal en los campos de
Murcia, el malvavisco loco
(‘Lavatera triloba"), taxén
del Mediterrineo occiden-
tal de caricter iberonortea-
fricano, y el cardo manso
(‘Volutaria tubuliflora’),
planta ibero-magrebi y
también siharo-arabiga e
irano-turinica. Ambas son
especies raras pero habi-
tuales de cunetas y cul-
tivos abandonados,
que asuvez suponen
un vinculo de la flora
de Murcia con la del
Norte de Africa y otros
territorios dridos del mun-
do, y evidencian la singu-
laridad de la vegetacion de
nuestra tierra, del sureste
de Espafia y del territorio
candidato en el contexto
geogrifico de la Peninsula.
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